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							Ecole en perfectionnement de sophrologie et thérapies alternatives à Marseille PACA (13)
					

		Formations pour métier de sophrologue et développement personnel

		
	


	
	
		Le centre de formation le SIMORGH propose des formations complémentaires au métier de Sophrologue et des formations au développement personnel. Les compétences théoriques, techniques et pratiques acquises tout au long des formations ont été conçues pour vous permettre d’avoir des connaissances complètes et complémentaires dans votre évolution professionnelle. 

L'enseignement est basé sur la pratique, ce qui permet d’avoir une meilleure acquisition. Le centre de formation le SIMORGH, est soucieux des règles déontologiques et légales de l’exercice de pratique en développement personnel. 
Découverte, conquête, transformez-vous !

 « La connaissance s’acquiert par l’expérience, tout le reste n’est que de l’information » Albert Einstein
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				Formation cycles supérieurs
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				Formation Développement Perseonnel
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				Perfectionnement en sophrologie
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				Calendrier & inscription

								
			

			
		


		


	








 

			
			
			

			

				
					Le Sîmorgh symbolise l’âme qui préexiste au corps et se retrouve emprisonnée dans la cage du corps matériel

					La symbolique du nom Le Sîmorgh est représentée par un oiseau dans la mythologie, le Guide intérieur, révélant notre moi profond et le lien indissociable nous unissant au monde. Le Sîmorgh symbolise l’âme qui préexiste au corps et se retrouve emprisonnée dans la cage du corps matériel. 
Oubliant peu à peu son état libre originel, sa quête consistera à se souvenir de sa nature première pour parvenir à se libérer des entraves du corps et s’envoler vers le monde spirituel. L’oiseau est ici la contrepartie céleste du moi terrestre. Il nous invite autant qu’il nous aide à accomplir notre ascension 

 Le Sîmorgh est censé rappeler notre existence céleste antérieure. Il est à la fois l’objet de notre quête et celui qui nous rappelle notre exil dans le monde matériel. Tout cheminement initiatique nécessite l’abandon du plumage (c’est-à-dire l’obligation de se dépouiller des habits de l’égo), celui de toute la création et de l’être profond de l’ensemble des êtres vivants la composant ; chacun devenait alors pour lui un livre ouvert révélant le secret intime de son être, permettant ainsi de déchiffrer tous les symboles et de percer les mystères de la création.
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					L'approche pédagogique des formations

					La formation a pour objectif le développement de vos capacités professionnelle et dans ce cadre nous travaillons en petit groupe d’une quinzaine de personnes. Nous utilisons une approche phénoménologique. Pour cela les formations sont basées sur un apprentissage par l’action. Nous ne sommes pas dans une logique consistant à dire comment il faut faire, mais dans des activités de découverte et de structuration progressive de l’action. 

Vos connaissances seront enrichies par la verbalisation et l’échange des vécus (démarche phénoménologique). Chaque session des animations vous permettrons de développer votre apprentissage, d’être plus présent au cours (moins d’idées parasites), de mieux mémoriser, d’avoir une meilleure concentration et de mieux intégrer. 

Notre approche méthodologique et pédagogique permet aux élèves d'expérimenter et d’être guidés vers le plaisir d'apprendre pour une véritable intégration. Pour cela le centre vous donne un accès privé au site internet www.lesimorgh.com où vous trouverez les cours théoriques et les cours de pratiques enregistrés en vidéo live différé et toutes les fiches de cours*. 
Nous autorisons les élèves à enregistrer les cours, cela vous permet de revivre les exercices et de vous les approprier. * les accès sont ouverts pendant un an
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Nos formations
à venir



	





		


			

				

					
												
							date_range
						
						13/04/2024
					


					
												
												
						 
						nbr d'heures : 16 
		   
												
						
						 
						nbr de personnes : 4	   
						
						
						


					



				


				

					
						Formation aux principes des soins* énergétiques et initiation au LAHOCHI
					


					
						13 et 14 avril 2024 

					


				



			



			
				
			



			

									
						
							Tarif :
						
						250€
					


				
			



			

				
					Pré-inscription

				

			



		



			





		


			

				

					
												
							date_range
						
						09/12/2023
					


					
												
												
						 
						nbr d'heures : 6 
		   
												
						
						 
						nbr de personnes : 14	   
						
						
						


					



				


				

					
						Sophrologie et l'énergie
					


					
						9 mars 2024
13 avril 2024
11 mai 2024
13 juillet...
					


				



			



			
				
			



			

									
						
							Tarif :
						
						75€
					


				
			



			

				
					Pré-inscription

				

			



		



			





		


			

				

					
												
							date_range
						
						09/03/2024
					


					
												
												
												
						
						 
						nbr de personnes : 30	   
						
						
						


					



				


				

					
						CONFÉRENCE L’ODE À L’EVEIL
					


					
						L’Ode à l’Eveil est un chemin initiatique de 8 ense...
					


				



			



			
				
			



			

									
						
							Tarif :
						
						gratuit sur réservation au 07.63.13.93.21€
					


				
			



			

				
					Pré-inscription

				

			



		



			





		


			

				

					
												
							date_range
						
						30/03/2024
					


					
												
												
						 
						nbr d'heures : 16 
		   
												
						
						 
						nbr de personnes : 8	   
						
						
						


					



				


				

					
						Formation REIKI niveau 1 (usui)
					


					
						30 et 31 mars 2024 
					


				



			



			
				
			



			

									
						
							Tarif :
						
						200€
					


				
			



			

				
					Pré-inscription

				

			



		



			





		


			

				

					
												
							date_range
						
						28/09/2024
					


					
												
												
						 
						nbr d'heures : 16 
		   
												
						
						 
						nbr de personnes : 14	   
						
						
						


					



				


				

					
						Sophrologie et Cancer
					


					
						28 et 29 septembre 2024
					


				



			



			
				
			



			

									
						
							Tarif :
						
						280€
					


				
			



			

				
					Pré-inscription
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				découvrir
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				Sophrologie et entreprise
				


				
				
					Appréhender le monde du « bien‐être » et de la qualité de vie au travail
Conduire des animations et des ateliers « bi...
				


				
					En savoir plus
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				Formation aux principes des soins* énergétiques et initiation au LAHOCHI
				


				
				
					13 et 14 avril 2024 
				


				
					En savoir plus
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				Formation aux principes des soins* énergétiques et initiation au LAHOCHI
				


									
					
				
				
					13 et 14 avril 2024 

				


				
					En savoir plus

				

			

		


		
	 




	
	 




	
	 




	
	 




	
	 




	
	 




	
	 




	
	 




	
	 




	
	
	

			

	






    

    
        
        
        




	

		
		


			
				email
				

				Contactez-nous


			
				phone
				

				04 88 91 93 87
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    Inscription
    Documentation





    











    

                            
                
                    

	
		 	CENTRE DE FORMATION LE SIMORGH
	
					100 chemin de l'aumône vieille
											-
						Actiburo 3B
						-
					
					
													
13400
						
													AUBAGNE
															
	formation@sophropaca.com
	
                
                
	04 88 91 93 87


	
						
							
								
								Plan d'accès
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	Mentions légales
	Politique de confidentialité
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                        	Le SImorgh
	Nos prestations
	Nos archives
	Nos secteurs d'activité
	Plan du site
	Nos activités


                    


                                        
                        
    	Ecole Sophrologie Caycédienne à Marseille
	FORMATION AU TIRAGE DE CARTE SUR LE JEU DE CARTE TAROT DE MARSEILLE
	Formation perfectionnement au tirage de carte
	FORMATION AU TIRAGE DE CARTE SUR LE JEU DE CARTE BELLINE
	Formation initiation à la sophrologie
	Formation perfectionnement au tirage de carte
	Formation au tirage de carte sur le jeu de carte Tarot de Marseille



                    


                                        
                        	Stages de perfectionnement au Métier de Sophrologue
	Nice Alpes-Maritimes (06)
	Toulon dans le Var (83)
	Avignon dans le Vaucluse (84)
	Aix-en-Provence 13
	Arles dans les Bouches du Rhône (13)
	Nîmes dans le Gard (30)


                    


                
            


            
                                                    Vous avez déjà une expérience professionnelle en tant que sophrologue certifié ? Vous souhaitez acquérir de nouvelles compétences ?  

Le centre LE SIMORGH propose des formations de Sophrologue Maître-Praticien à Marseille. Approfondissez votre formation initiale et élargissez votre champ de compétence en suivant notre cycle supérieur en Sophrologie. Cours collectif théorique, exercices pratiques, coaching, suivi et accompagnement des stagiaires… profitez d'un encadrement alliant pédagogie et autonomie. Notre équipe pédagogique est composé de formateurs certifiés. Ce sont des praticiens professionnels qui disposent d'un solide bagage technique.

Nous proposons également des séminaires, conférences et stages de perfectionnement autour de nombreuses thématiques. Nos modules de spécialisation en Sophrologie en enseignement supérieur s’articule autour de : 

> Sophrologie pour enfants et adolescents
> Sophrologie et gestion du stress : comprendre le mécanisme du stress
> Sophrologie et gestion des douleurs chroniques et persistantes
> Hypnose pour Sophrologues
> Sophrologie et Sexualité 
> Etc.

A qui s'adresse le cycle supérieur de sophrologie et nos stages de perfectionnement ?


	➤ Aux Sophrologues ayant déjà finalisé leur 1er cursus de formation.
	➤ Aux Sophrologues qui souhaitent continuer à se former à un prix attractif.
	Aux Sophrologues qui souhaitent échanger entre "pairs", tout en renforçant les connaissances de leur formation initiale
	➤ Aux Sophrologues certifiés qui souhaitent acquérir de nouvelles techniques de relaxation et respiration pour gagner en efficacité lors de leurs séances, ou proposer un accompagnement personnalisé à leur clientèle.



Vous êtes intéressé par l'une de nos formations de perfectionnement ? Vous souhaitez suivre un cours en présentiel ? Consultez notre calendrier et inscrivez-vous sans plus tarder à l’une de nos sessions ! Que vous soyez praticien à Aix en Provence, Marseille, Toulon, Nice, Avignon, Nîmes, Montpellier, Cannes, Manosque ou Arles : contactez-nous pour monter en compétence et découvrir notre parcours de formation !
                            


        

    

    
    
    
                

        
      

        

        
    

        
                
        

        













 
    




 

    
    
    

    
        

        
        
        
        
    